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SZCZEGOLOWY PROGRAM ZAJEC

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu:  Anatomia prawidtowa cztowieka

1. Kod przedmiotu:1WF-1/1/2-11 2. Liczba punktow ECTS:6
3. Kierunek: Wychowanie Fizyczne 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |éwiczenia
/inne akt.

4. Specjalnos¢: | Wychowanie Fizyczne 8. Studia 50 30 20
stacjonarne:

5. Rok studiow | I 9. Studia 30 10 20
niestacjonarne:

6. Semestr: Iill 10. Poziom |
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy):

11. Forma Egzamin praktyczny i 12. Jezyk polski

zaliczenia: teoretyczny wykladowy:

Informacje szczegolowe

1.Cele przedmiotu /cele ksztalcenia 5— 10 (intencje wykladowcy):

Opanowanie podstawowych wiadomosci o budowie i topografii narzgdéw, naczyn i nerwéw
C 1. | (w nawigzaniu do ich funkgcji i kliniki w stopniu niezbednym do wykonywania zawodu
pielegniarki).

C2 Poznanie najwazniejszych wad rozwojowych poszczegdlnych uktadéw anatomicznych i ich
" | konsekwencji w rozwoju.

C3 Przygotowanie studenta - przysziej pielegniarki, do podejmowania problematyki zdrowia
" |oraz realizowania strategii promujacych zdrowie.

2. Wymagania wstepne:

Znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka na poziomie podstawowym.

3. Efekty ksztalcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):




W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla

Symbol Symbol przedmiotu Sposob Svmbol
kierunkowego | przedmiotowego zalozonego efektu ksztalcenia weryfikacji ty .
efektu efektu kierunkowego efektu pOSCZIIVl\JI ;g\r,lvego
ksztalcenia ksztalcenia (Po zakonczeniu przedmiotu dla
potwierdzenia osiggniecia efektow
ksztalcenia student:)
Omawia budowe ciata ludzkiego w
ujeciu topograficznym (konczyna
gérna i dolna, klatka piersiowa,
brzuch, miednica, grzbiet, szyja, |Sprawdzanie
gtowa) oraz czynnosciowym teoretyczne i
K1A_WO01 P11-WO01 (uktad kostno-stawowy, uktad praktyczne C1
miesniowy, uktad krazenia, uktad |zdobytej
oddechowy, uktad pokarmowy, wiedzy.
uktad moczowy, uktady ptciowe,
uktad nerwowy i narzady
zmystow, powtoka wspdlna).
L . . Sprawdzanie
Postuguje sie mianownictwem .
anatomicznym oraz wykorzystuje teoretyczne |
K1A_W02 P11-w02 . 2 . . praktyczne C1,C2
znajomosc¢ topografii narzadow .
. . zdobytej
ciata ludzkiego. .
wiedzy.
W zakresie umiejetnosci
. Symbol SV’T‘bO' Opis zmodyfikowanego dla SpO.SOb . Symbol
kierunkowego | przedmiotowego . weryfikacji .
efektu efektu PIZEEII O efektu postawu?nego
ksztalcenia ksztalcenia zalozonego efektu ksztalcenia celu/éw
kierunkowego
K1A_UO1 P11-U01 Wykazuje réznice w budowie Sprawdzanie Ci1,C2,C3
i charakteryzuje funkcje zyciowe |teoretyczne
cztowieka dorostego i dziecka. i praktyczne
zdobytej
wiedzy.
W zakresie kompetencji spolecznych
_ Symbol Syn_1b0| Opis zmodyflko_wanego dla Sposob Symbol
kierunkowego | przedmiotowego przedmiotu N .
. . weryfikacji | postawionego
efektu efektu zalozonego efektu ksztalcenia .
. . : efektu celu/ow
ksztalcenia ksztalcenia kierunkowego
K1A_KO1 P11_KO1 Potrafi wykorzysta¢ wiedze Sprawdzanie |C1, C2, C3
z zakresu budowy anatomicznej teoretyczne
i funkcjonowania podstawowych i praktyczne
ukfaddéw, narzadéw zmystow, zdobytej
oraz narzadow ruchu cztowieka wiedzy.

dla wyjasnienia zaburzen ich
struktury i funkcji.

4. TresSci programowe:




Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do

prl(ig ramOV\{ych (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci CLI L S Sy

sztalcenia . . . SIS . Symbol

zajec organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)

TiwW Uktad kostny: wprowadzenie do zaje¢ z anatomii. Osie K1A W01
i ptaszczyzny ciata. Podstawowe pojecia anatomiczne.

Budowa ogodlna i rodzaje kosci. Podziat szkieletu.

T2W Potaczenia kosci i ukfad miesniowy: ogdlne wiadomosci K1A W01,
o potaczeniach kosci. Rodzaje potaczen. K1A W02
Budowa i zasady czynnosci miesni.

T3W Uktad sercowo-naczyniowy: czesci sktadowe uktadu K1A_UO01,
sercowo-naczyniowego i ich funkcje. Krazenie duze K1A_KO1
i mate. Gtdwne naczynia zylne i tetnicze. Podziat uktadu
chtonnego i jego rola. Pnie i przewody chionne.

Wezty chtonne pachowe i pachwinowe.

T4W Uktad nerwowy osrodkowy. Ogdlne wiadomosci o uktadzie K1A_WO01,
nerwowym. Podziat uktadu nerwowego. Ogdlna budowa K1A_WO02,
rdzenia kregowego. Podziat topograficzny i kliniczny. K1A_UO1,
Rola poszczegdélnych czesci mézgowia. K1A_KO1,

T5W Uktad nerwowy obwodowy: podziat uktadu nerwowego K1A_WO01,
obwodowego i rola poszczegdlnych jego czesci. K1A_WO02,
Podziat i rola uktadu autonomicznego. K1A_UO1,

K1A_KO01,

T6W Nerwy rdzeniowe — budowa. Zakres unerwienia. Splot K1A_WO01,
szyjny, ramienny, nerwy miedzyzebrowe, splot K1A_WO02,
ledzwiowy, splot krzyzowy, gtéwne gatezie, ich zakres K1A_U01,
unerwienia i objawy porazenia. K1A_KO1,

T7W Nerwy czaszkowe, budowa, gtéwne gatezie, zakres K1A_WO01,
unerwienia i objawy porazenia. K1A_WO02,

K1A_UO01,
K1A_KO1,

T8W K1A_WO01,
Narzady zmystéow: ogdlna budowa. Narzad wzroku. K1A_WO02,
Narzad stuchu. K1A_UO1,

K1A_KO1,

TOW Uktad oddechowy: budowa i funkcja poszczegolnych K1A_WO01,
czesci uktadu oddechowego. Miesnie oddechowe. K1A_WO02,
Projekcja filmu ilustrujgca preparowanie na zwtokach K1A_UO01,
struktur uktadu oddechowego. K1A_KO1,

Ti0W Uktad pokarmowy: ogolna budowa i podziat uktadu K1A_WO01,
pokarmowego. Cechy budowy poszczegdlnych czesci K1A_WO02,
przewodu pokarmowego, ich topografia i rola. Projekcja K1A_UO1,
filmu ilustrujgca preparowanie na zwtokach struktur K1A_KO01,
uktadu pokarmowego.

T11W K1A_WO01,

, . K1A_WO02,
Gruczoty uktadu pokarmowego: ogolna budowa i ich rola. K1A:U01,
K1A_KO01,

Ti2w Ukfad moczowy: czesci sktadowe uktadu moczowego i ich iiﬁ—wgi’
funkcje. Projekcja filmu ilustrujgca preparowanie na K1A_U01,’
zwiokach struktur uktadu moczowego. K1A_KO1,

Ti3W Uktad ptciowy zenski: podziat i funkcje narzadow K1A_WO01,
ptciowych zenskich. Projekcja filmu ilustrujaca K1A_WO02,
preparowanie na zwtokach narzadéw piciowych zenskich. K1iA_UO01,




K1A_KO01,

T14W Ukfad ptciowy meski: podziat i funkcje narzaddéw Eﬁ—wg;’
ptciowych meskich. Projekcja filmu ilustrujgca K1A_U01’

preparowanie na zwtokach narzaddéw ptciowych meskich. - !

K1A_KO01,

T15W K1A_W01,
Uktad wewnatrzwydzielniczy: czesci sktadowe i ich K1A_WO02,

funkcje. K1A_UO1,

K1A_KO01,

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

K1A_WO01 (egzamin praktyczny i pisemny)
K1A_WO02 (egzamin praktyczny i pisemny)
K1A_UO1 (egzamin praktyczny)
K1A_KO01 (egzamin praktyczny)

6. Metody prowadzenia zajeé:

Wyklad (Wyktad informacyjny wsparty prezentacja multimedialng, wyktad problemowy, pokaz
filmow).

Cwiczenia (preparaty kostne, fantomy uktadu miesniowego, prelekcje, seminaria i prezentacje
przygotowywane przez studentow, pokazy multimedialne).

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa: Literatura zalecana:
Wozniak W., 2006r., Anatomia cztowieka, Wyd.
Med. Urban&Partner Jakubowicz M., 2008r. Anatomia cztowieka,
Sobotta, 2006r., Atlas anatomii cztowieka, Wyd. WSzPZiU, tom I i II
Wyd. Med. Urban&Partner , tom I i II Czerwinski F., 2008r., Anatomia cztowieka. 1500
Marecki B., 2001r., Anatomia cziowieka, Wyd. | Pytan testowych, Wyd. Lekarskie PZWL
AWF Poznan

8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie ponizszego priyktadu)

Godziny na .
realizacje/ CIEZ17 T .
Forma aktywnosSci/obciazenie studenta studia realizacje/studia
. niestacjonarne
stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowcag 50 30
Praca wlasna studenta 20 30




20

Studia literaturowe 30
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 20 20
SUMA GODZIN 110 110

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA
PRZEDMIOTU




